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IN CONFORMITATE CU PRE VEDERILE ORDINULUI M.S. nr. 90572020,

SPITALUL CLINIC DE URGENTA “SEPANTELIMON”
BUCURESTI

anunta procedura de ocupare, fara concurs, pentru:

- 3 posturi vacante de ingrijitoare — in cadrul Sectiei Chirurgie Generala

- 3 posturi vacante de infirmiera — in cadrul Sectiei Chirurgie Generala

- 4 posturi vacante de asistent medical (PL) — specialitatea medicina generala — in cadrul
Sectiei Chirurgie Generala

- 3 posturi vacante de asistent medical (S) — specialitatea medicina generala — in cadrul
Sectiei Chirurgie Generala

-1 post vacant de infirmiera — in cadrul Blocului Operator Central

Depunerea dosarelor incepe in data de : -16.09.2020
Data limita la care se pot depune dosarele este: - 18.09.2020
Data selectiei dosarelor este in data de: -21.09.2020

Incadrarea se face prin ordin al ministrului sanatatii si inceteaza de drept in cel mult 30 de
zile de la data incetarii starii de alerta, conform prevederilor art.1] din Legea nr:55/2020 privind
unele masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de CO VID — 19.

In situatia in care se depun mai multe dosare pentru un singur post, iar dupa selectia
dosarelor sunt admisi mai multi candidati, se organizeaza proba de interviu. (in data de 22. 09.2020)

Dosarul de inscriere la selectie pentru posturile de asistent medical va cuprinde
urmatoarele acte:

® Cerere, care se completeaza la Serviciul R.U.N.O.S.

* copia actului de identitate in termen de valabilitate

* certificat de nastere

* certificat de casatorie

*diploma de bacalaureat/ certificat de absolvire a 12 clase

* copia xerox de pe diploma de Scoala Postliceala Sanitara/ Facultate

* asigurare de malpraxis valabila pentru anul in curs

* copia xerox a certificatului de membru al Organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs




* copia carnetului de munca sau, dupa caz, adeverinte care atesta vechimea in munca, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor. in copie

* cazierul judiciar

* adeverinta medicala eliberata de medical de familie sau certificat medical tip A5

* curriculum vitae, model comun European

*declaratia pe proprie raspundere ca este/nu este incadrat/incadrata la o alta institutie publica sau
privata si nu se afla in carantina sau izolare la domiciliu — anexa 4 la metodologie

Dosarul de inscriere la selectie pentru posturile de ingrijitoare/infirmiera va cuprinde
urmatoarele acte:

® Cerere, care se completeaza la Serviciul R.U.N.O.S.

* copia actului de identitate in termen de valabilitate

* certificat de nastere

* certificat de casatorie

*diploma de absolvire a scolii generale

* certificat de calificare in Junctia de infirmiera

* copia carnetului de munca sau, dupa caz, adeverinte care atesta vechimea in munca, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor; in copie

* cazierul judiciar

* adeverinta medicala eliberata de medical de familie sau certificat medical tip A5

* curriculum vitae, model comun European

*declaratia pe proprie raspundere ca este/nu este incadrat/incadrata la o alta institutie publica sau
privata si nu se afla in carantina sau izolare la domiciliu — anexa 4 la metodologie

A. Responsabilititi generale pentru ocuparea postului de asistent medical in cadrul Sectiei de
Chirurgie:

- Asistentul medical este posesor al diplomei de absolvire, a unei Jorme de invatamant de
specialitate de stat sau privat acreditata in conditiile legii;

- Este autorizata sa practice aceasta profesie prin obtinerea certificatului de membry (
O.AMGMAMR) avizat anual si sa incheie o polita de asigurare malpraxis conform
legislatiei in vigoare; Prezintd certificatul de membru si asigurarea de malpraxis in

termen la Biroul Resurse Umane, anual.
- Este apt din punct de vedere medical peniru exercitarea acestei profesii;

- In exercitarea profesiei, asistentul medical generalist, are responsabilitatea tuturor
actelor intreprinse de el, in cadrul activitdfilor ce decurg din rolul sau autonom sau
delegat, cu respectarea legislatiei in vigoare.

- In exercitarea profesiei asistentul medical are obligatia fundamentala de indeplinii
conform competentelor, responsabilitatilor sale si deciziilor medicului orice activitate

pentru a evita punerea in pericol a vietii pacientului;

- Cunoaste structura §1 organizarea spitalului, cunoaste structura §i organizarea activitatii

din secie/ compartiment.



Cunoaste Codul de conduita al asistentului medical, RI, ROF precum §i normele de
etica si deontologie profesionald. Isi insuseste si respecta normele de securitate i

instructajele de protectie a muncii, normele PSJ i masurile de aplicare a acestora,

Respectd circuitele functionale din SPITAL, sectie / compartiment
Contribuie la stabilirea cadrului optim de lucru cu echipa medicald §1 cu pacientul.

Raspunde cu promptitudine la solicitdrile pacientului, are o atitudine demnd, politicoasd
Si responsabild fali de acesta, di dovads de profesionalism Si manifestd empatie Si

respect fali de pacient.

Asigurd pastrarea anonimatului pacientului falid de persoanele strdine, respectd Si
pastreazd confidentialitatea actului medical, a datelor personale ale pacientilor si a
informatiilor referitoare la starea lor medicala, dar si a tuturor activitafilor desfisurate
la locul de muncad, indiferent de natura acestora,

Anunta cazurile de indisciplind a pacientilor asistentei sefe, medicului de gardd, sau

medicului sef In cazul pardsirii secfiei de cditre pacient  aplica codul de procedura
stabilit de unitate.

Cunoaste complexitatea activitafii si tehnicilor speciale de ingrijire ale pacientului in

Junctie de necesitdi.

Depune toate eforturile pentru cresterea nivelului calitatii actului medical aplicat

pacienfilor .
Respecta drepturile pacientilor asa cum rezultd din Legea 46/2003.

Cunoaste §i respectd normele de aplicare a legii pentru toate cazurile sociale adulte

Respecta normele tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile

sanitare conform OMS 961/2016.

Face dovada continuitéyii si valabilitdtii documentului care-i atesti apartenenia la o
organizafie profesionald (Certificatul de membruy al Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor i Asistentilor Medicali din Romdnia §1 Avizul anual) si a

asigurdrii de rdaspundere civild profesionald, dupd caz.

Se preocupd in permanenti pentru imbundtdtirea pregdtirii sale profesionale prin
educatia medicala continud obligatorie sau alte forme adecvate de pregdtire, la cerere
sau la propunerea sefului direct, in conformitate cu cerintele postului Si participa la
sedintele periodice de instruire, lg instructajele si testarile periodice efectuate in cadrul

sectiei.



- Participa sub indrumarea medicilor la cercetarea in domeniul medical st al ingrijirilor
pentru sandtate (asistent medical generalist licentiat - conf. OG | 4472008, completatd cu

Legea nr: 278/2015 art.6 litera f).

- Efectueaza concediul de odihng dupa programarea prealabila aprobatd si dupa ce
solicitarea de plecare in concediu a Jost avizatd in scris de cétre asistenta sefa, seful de

sectie Si aprobatd de conducerea spitalului.

- Semneaza condica de prezenta la prezentarea Si plecarea de la program. Anunta imediat
seful ierarhic in cazul in care intervine o situatie de boala care presupune efectuarea de

concediu medical (data inceperii si terminarii perioadei de absenti).

- Poartd ecusonul cu numele, prenumele Si gradul profesional la vedere, conform regulilor
Stabilite Si va avea in permanenld un aspect estetic corespunzdtor. In seclie nu va purta

bijuterii pe mdini, unghiile vor fi scurte Si fiiré lac.

- Este interzisa prezentarea la serviciu a asistentului medical sub influenta bauturilor

alcoolice sau introducerea si consumarea lor in unitate, in timpul orelor de muncd.

- Realizeazda controlul medical periodic Si aplicd regulile privind autodeclararea bolilor

transmisibile, in special a celor cu risc epidemiologic;

- Sesizeaza seful ierarhic asupra oricaror probleme apdrute pe parcursul deruldrii
activitafii.

- Ulilizeazd corect dotdrile postului fard sa isi pund in pericol propria existentd sau a
celorlalfi angajati, aduce la cunostin{a sefului ierarhic orice defectiune i intrerupe
activitatea pind la remedierea acesteia,

- Indiferent de persoand, loc sau situafia in care se gdseste are obligatia de a acorda
primul ajutor medical in situafii de wrgentd, in limita competentelor profesionale si

cheamd medicul.

Responsabilititi pentru activitatea terapeutica :

In exercitarea responsabilitdtilor pentru activitatea lerapeutica asistentul medical generalist
are obligatia de a respecta conform competentelor profesionale si la indicatia medicului
protocolul / procedura impusd de starea pacientului / urgentd medicald.

Obtine consimtamantul informat al pacientului privind acordul efectuarilor manevrelor,
tehnicilor si procedurilor, precum si modul de administrare, cantitatea, efectul scontat si
eventualele efecte secundare.

Efectueaza tehnicile, procedurile medicale din activitatea terapeuticd conform planului de
Iratament indicat de medic si consemneaza efectuarea acestora in Fisa de ingrijiri a
pacientului.



- Completeaza si isi asuma toate inscrisurile din Foaia de nursing,Plan de ingrijire si
lratament (Fisa de ingrijiri), Foaia de temperatura si Fisa de circuit a pacientului

- Prezintd si da informatii medicului asupra: starii si simptomelor manifestate de pacient,
rezultatul monitorizdrii si al investigatiilor, tratamentul si ingrijirile acordate conform
indicatiilor din Joaia de observatie, incidente, accidente. Semnaleazd medicului orice
modificari depistate (de ex. : auz, vedere, imperforatii anale, etc. o

- Identifica dependentele pacientului, riscul de aparitie a escarelor, problemele de ingrijire ale
acestora, monitorizeazd functiile vitale, stabileste prioritdfile, elaboreazd si implementeazd
planul de ingrijire si evalueaz rezultatele obtinute si le inregistreazd in dosarul de ingrijire.

- Respectd vointa si dreptul pacientului de a inceta sau refuza efectuarea tratamentului cy
exceplia cazurilor de fortd majora si anunta medicul curant.

- Respecti :

- Precautiunile universale ;

- Principii de igiend in pregdtirea si administrarea substantei medicamentoase -

- Managementul pentru deseuri potential contaminat / indepdrtarea materialelor tdietoare §i
infepdtoare dupd utilizare, conform planului elaborat pentru fiecare sectie /compartiment ¢

- Metodologia de supraveghere si control a accidentelor cu expunere la produse biologice

- Managementul cazului de accident prin expunere la sdnge (expunere cutanatd, expunere
percutand, expunere a mucoaselor), pentru toate tipurile de administrare q medicamentelor,
¢fectuarea perfuziilor, transfuziilor, efectuarea de pansamente, efectuarea cateterismului
uretro-vezical, spaldturi, clisme, sondaj gastroduodenal, dezobstructia cdilor aeriene,
oxigenolterapie, secventa actiunilor de resuscitare cardio-respiratorie, plan de secvenyd
intervenfii pre/postoperatorii,

- Efectueaza intreaga activitate lerapeuticd in conditii de igiend, asepsie, dezinfecfie, sterilizare
€U menjinerea mdasurilor de prevenire, supraveghere si control al infectiilor intraspitalicesti Si
nosocomiale.

- Poarta echipament de protectie prevazut de fiecare sectie/compartiment /unitate sanitara,
care va fi schimbat ori de cate ori va 1 nevoie.

- Cunoagte si respectd pentru administrareq substantei medicamentoase:

- posibile alergii ale pacientului

= modul de administrare prescris de medic

- dozajul

- orarul

- ordinea de administrare

- incompatibilitatea §i interactiunile dintre substantele medicamentoase

- limpii de executie

- frecventa de administrare

- contraindicatiile

- efectele secundare

- eficienta administrdrii.

- Monitorizeaza si comunicd medicului simptomele si starea pacientului post-administrare
substantd medicamentoasd.

- Raspunde de raportirile statistice privind situatia pacientilor internafi si a ingrijirilor medicale
acordate conform dispozitiilor si deciziilor interne.



In cazul administrarii de antibiotice . efectueaza obligatoriu, in prealabil, testul de
sensibilitate.

Efectueaza interventiile recomandate de medic in cazul aparifiei eventualelor reactii
secundare.

Consemneaza in raportul de predare/primire a activitctii planul de ingrijire si tratament
efectuat in timpul serviciului, eventualele modificdri in starea pacientului, parametrii

Junctiilor vitale si orice alt eveniment petrecut in sectie /compartiment.

Poartd responsabilitatea calitatii actului medical efectuat.

Educa pacientul gi apar{indtorii pentru respectarea conduitei lerapeutice, efectuarea
investigatiilor clinice gi paraclinice, a regimului igieno-dietetic, cunoasterea afectiunii,
respectarea controalelor periodice.

Supravegheazd distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in Joaia de observatie i
asigurd alimentarea pacientilor dependenti. Acorda sfaturi de igiena si nutrifie.

Desfasoara activitdfi si programe de educatie pentru sandtate, consiliere si demonstratii
practice pacienilor si apartindtorilor (‘exemplu : administrare de insulina, anticoagulante,
monitorizarea valorilor glicemiei prin sange capilar, etc.).

Responsabilitatile asistentului medical in sectie:

U

la in primire pacientii noi internafi sau transferati, ii triaza in Junctie de sex, diagnostic
(septic/aseptic), ii repartizeaza in saloane respectand circuitul sectiei, e verifica identitatea,
toaleta personala si tinuta de spital, ii ajuta sa se acomodeze la conditiile de cazare oferite §i
ii informeazd despre prevederile Regulamentului Intern, in partile ce-i privese, si despre
modul de luare la cunostinti a drepturilor si obligatiilor pe timpul spitalizdrii ( program de
vizita, interzicerea hainelor civile si g bagajelor voluminoase in sectie,responsabilitatea
bunurilor valorice si a lucrurilor personale,interzicerea fumatului ete. )

Verifica datele pasaportale de pre FOCG (nume-prenume, CNP adresa,varsta etc.) iar in caz
de lipsa sau eroare a acestora, anunta registratorul medical pentru modificarea lor. Solicita
pacientului sau apartinatorilor un nr. de contact si il noteaza pe prima pagina a Foii de
nursing.

Solicita pacientului cardul de Sanatate, dovada calitatii de asigurat ( talon de pensie,
adeverinta salariat, adeverita elev/student etc), verifica in PIAS, la pacientii internati, in
sistemul electronic, calitatea de asigurat, iar daca este cazul o printeaza si o ataseaza
FOCG.

Se informeaza  pacientii internati prin Biroul de Internari (non-urgenta), asupra
obligativitatii achitarii coplatei ( declaratie coplatal si 23

Toti pacientii nou internati in cadrul sectiei sunt inregistrati in Registrul de internari (
nume-prenume, nr. FOCG, salon, diagnostic), apoi introduc in baza de date a pacientului,
salonul si regimul alimentar

Acorda primul ajutor medical la nevoie intervenind prompt la orice incident sau accident
suferit de catre oricare dintre pacienti si informeazd imediat medicul curant al acestuia sau
pe cel din linia de gardd despre cele intdmplate,

Identifica problemele de ingrijire ale pacientilor.in Junctie de nevoi, le prioritizeazd,
implementeazd si adapteazdi planul de ingrijiri ale pacientilor si evalueazd rezultatele

obtinute.

Are un comportament adecvat, conform codului de conduiti al personalului, faii de toti
pacientii si colegii de serviciu, in spiritul ajutordrii si colabordrii reciproce;



